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[bookmark: _Hlk144792789]lượng cành lá khô, hoa quả, thân, cành cây chết hàng năm rơi rụng xuống đất rừng và chưa được phân giải. VRR rơi xuống mặt đất tạo thành lớp thảm dưới tán cây và bị phân giải ở các mức độ khác nhau. VRR là vật liệu chủ yếu để hình thành thảm mục và mùn của rừng. Thảm mục rừng là sản phẩm đặc trưng và là một thành phần của hệ sinh thái rừng giữ vai trò quan trọng trong đời sống của rừng. Thảm mục rừng là một trong những hình thức của quá trình chu chuyển vật chất và năng lượng trả lại phần nào chất dinh dưỡng khoáng và mùn cho đất. Đây là phần đạm và các chất tro giàu dinh dưỡng nhất. Quá trình hình thành đất phụ thuộc rất lớn vào số lượng, thành phần, thời gian hình thành thảm mục, mùn và điều kiện xung quanh.
VRR có ý nghĩa quan trọng trong tuần hoàn vật chất và  năng lượng của hệ sinh thái rừng. VRR được xác định theo định kỳ hàng tháng một tới hai lần trong năm bằng các ô hứng thoát nước và đặt cách mặt đất với độ cao nhất định để tránh bị phân giải. Lượng rơi rụng hàng năm của một kiểu rừng phụ thuộc vào tuổi rừng, mùa sinh trưởng và rụng lá.
Lượng VRR ở các kiểu rừng
	Kiểu rừng
	Lượng rơi rụng (tấn/ha/năm)

	Rừng trồng bồ đề 5 - 6 tuổi
	5,4

	Rừng trồng mỡ 17 - 19 tuổi
	9,0

	Rừng trồng lim xanh 17 - 18 tuổi
	10,1

	Rừng thứ sinh lá rộng
	11,5

	Rừng thông nhựa 10 tuổi
	3,0 - 3,5

	Rừng thông 3 lá tự nhiên 25 - 30 tuổi
	9,5 - 12,5

	Rừng thông 3 lá tự nhiên 40 tuổi
	8,0

	Rừng Đước từ 6 - 36 tuổi
	9,41 - 18,79


Lượng VRR hàng năm của rừng trồng và rừng tự nhiên tương đối lớn, biến động từ 5,4 tấn/ha/năm (rừng thuần loài bồ đề 5 - 6 tuổi), đến 9,5 - 12,5 tấn/ha/năm (rừng thông tự nhiên ba lá 5 - 30 tuổi). Lượng VRR hàng năm của rừng Đước (gồm lá, bẹ lá, những thành phần khác của hoa và trụ mầm) có biến động theo tuổi, dao động từ 9,41 tấn/ha (thấp nhất ở tuổi 9), đến 18,79 tấn/ha (cao nhất ở tuổi 12). Lượng VRR nhiều, ít phụ thuộc vào từng trạng thái rừng và độ tuổi của rừng, trạng thái rừng tự nhiên, nhiều tuổi có lượng VRR lớn hơn trạng thái rừng trồng, ít tuổi. 
Xét về các nhân tố sinh thái trong hệ sinh thái, VRR tạo thành thảm mục rừng là môi trường sinh sống và nguồn dinh dưỡng chính cho vi sinh vật đất và một số loài động vật khác. Thảm mục rừng có tác dụng điều hòa nhiệt độ đất rừng, giữ ẩm, điều hòa nguồn nước, ngăn chặn dòng chảy trên mặt đất, tăng lượng thấm nước, giảm lượng bốc hơi mặt đất. Thảm mục rừng có ảnh hưởng tới tái sinh, sinh trưởng và phát triển của rừng. Ở vùng ôn đới và cận nhiệt đới, nhiệt độ thấp, vật rụng phân giải chậm nên thường có quá trình: vật rụng - thảm mục - mùn. Vùng nhiệt đới do nhiệt độ cao và mưa rào, vật rụng phân giải trực tiếp thành mùn thô hoặc mùn nhuyễn. Do ý nghĩa quan trọng của VRR - thảm mục rừng đối với phát triển của rừng nên việc duy trì mối quan hệ này ở rừng nhiệt đới Việt Nam rất cần thiết, nhất là đối với rừng trồng trên đất feralit.
Xét về thủy văn rừng, VRR có tác dụng che phủ trực tiếp và làm tăng độ thô bề mặt đất rừng, ngăn ngừa xói mòn đất, giúp đất rừng thấm nước tốt hơn, làm tiêu giảm lượng nước chảy trên bề mặt, với vai trò bảo vệ lớp đất mặt nhờ việc giảm thiểu tác động trực tiếp của giọt mưa; làm vật cản dòng chảy mặt và hạn chế lượng vật chất xói mòn, làm tăng khả năng thấm nước giữ nước, góp phần làm chậm, tiêu giảm và phân tán sự di chuyển của dòng chảy mặt về sông suối, hạn chế khả năng hình thành, duy trì của lũ lụt đầu nguồn và sự xói mòn rửa trôi lớp đất mặt; hạn chế sự bồi lắng bùn đất các lòng sông, lòng hồ, v.v., làm giảm tuổi thọ các công trình thủy điện, v.v.
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